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INFO MAISON POUR TOUS

MPT - Avril 2026 N°107

Bonjour a toutes et a tous,

Avril est 13, et avec lui 'arrivée des beaux jours... mais aussi des vacances !
Elles auront lieu du 4 au 19 avril, avec une reprise des ateliers le 20 Avril.

Comme a chaque période de vacances, nous vous avons concocté un programme
riche et varié pour petits et grands : rendez-vous artistiques, couture, rendez-
vous créatifs... avec en nouveauté un stage dédié au cuir a venir découvrir
absolument, animé par Mademoiselle Cath !

Toutes les informations pratiques ainsi que les liens d’inscription sont
disponibles sur notre site internet, alors n’hésitez pas a aller y faire un tour et a
vous inscrire aux stages qui vous inspirent.

Attention : l'association sera fermée le lundi 6 avril en raison du lundi de
Paques, ainsi que le vendredi 17 avril. Il est également possible que nos horaires
soient ajustés durant la période de ces vacances. Si vous souhaitez venir nous
rendre visite, n’hésitez pas a nous contacter par mail ou par téléphone afin de
vous assurer de notre présence.

Enfin, nous vous invitons vivement a lire cette info mensuelle jusqu’au bout :
vous y trouverez sans aucun doute des informations, des activités ou des rendez-
vous qui sauront éveiller votre curiosité !

Dans l'attente de vous retrouver, et avec un peu d’avance, nous vous souhaitons
de tres belles fétes de Paques. Profitez en pour vous régaler... avec modération...
ou pas !


https://mptcestas.fr/rendez-vous-cuir/
https://mptcestas.fr/

Avec le sourire et la bonne humeur, on vous dit a trés bientot,

Marion

LES RENDEZ-VOUS DU MOIS

Qenvlez-\/onE

i
d'oreille, broche
et porte-clé

Jeudi 9 Avril
10h - 12h30

Les inscriptions sont par ici !

Boucles

Laissez-vous tenter par le kirigami !
L’art du papier découpé et plié, le
mercredi 15 avril de gh30 a 12h3o0.

Animé par Sophie, ce stage propose
d’explorer une technique accessible a
tous. A partir de gestes simples, le
papier se transforme en motifs
délicats et compositions graphiques
surprenantes.

Un moment idéal pour créer, se
détendre et repartir avec une

réalisation originale faite main.

Je m'inscris par ici !

La grande nouveauté de ces vacances !

Découvrez notre tout nouveau stage
dédié au cuir et simili cuir.

Au programme : réalisation de bijoux
et accessoires personnalisés tels que
boucles d’oreilles, broches ou porte-
clés.
Ce stage sera animé par Cath, déja
connue pour les ateliers couture ados
et des stages pendant les vacances.
Avec son enthousiasme et son savoir-
faire, elle vous guidera pas a pas dans
la création d’accessoires élégants et
uniques.

Je découvre
le kirigami

Mercredi 15 Avril

»
9h30 - 12h30
:". WK


https://forms.gle/4T21chsqDXN4smrq6
https://forms.gle/4T21chsqDXN4smrq6
https://forms.gle/YnjFDntLu6ng5Z4B8
https://forms.gle/7s1mh99gNYorU48M6
https://forms.gle/FLEweeBv6ZqLqPpz6
https://forms.gle/FLEweeBv6ZqLqPpz6

Peinture &
Collage

Mardi 7 Avril
14h-17h

Stage peinture acrylique & collage

Offrez-vous une parenthése créative
avec ce stage mélant peinture
acrylique et techniques de collage.
Explorez  couleurs, textures et
superpositions pour créer une ceuvre
originale et expressive.

Accessible a tous dés 10 ans, chacun
progresse a son rythme et repart avec
une création unique.
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Brou de Noix
& Lavis

Mardi 14 Avril
14h - 17h

Stage brou de noix & lavis

Initiez-vous a une technique subtile
meélant brou de noix et lavis, ou I'eau
révele toute la richesse des dégradés et
des contrastes.

Un stage accessible a tous pour
expérimenter en douceur et donner
naissance a des créations sensibles et
personnelles.
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Je mvinscris iCi Je m'inscris ici
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Pendant les vacances, profitez d'un temps dédié a la création autour de la

couture. Saskia et Cath, animatrices des ateliers de la Maison Pour Tous, vous

accompagnent dans tous vos projets : débuter, progresser ou avancer sur une

création personnelle.

Plusieurs créneaux sont proposés, en journée ou en soirée, en semaine comme le

week-end, pour coudre a votre rythme dans une ambiance conviviale.


https://forms.gle/KxaGYDaVwRhKytaC6
https://forms.gle/KxaGYDaVwRhKytaC6
https://forms.gle/WFXB7rJvCHTBSp167
https://forms.gle/UZkEGSxj3trbMScU6
https://forms.gle/UZkEGSxj3trbMScU6
https://forms.gle/rB1HRLrdj3WUZmFTA
https://forms.gle/qB9grXo15Px6f9iCA
https://forms.gle/qB9grXo15Px6f9iCA

Je réserve ma place ici

Pour celles et ceux qui ne peuvent pas participer pendant ces vacances d’avril,
pas de souci ! Nous proposons toujours une alternative avec nos Samedis
Couture. Il reste encore des places pour les Samedis de mai et juin.

Inscriptions aux Samedi Couture

Les Rendez-Vous Info du 3éme Trimestre

RDV 3eme
INFORMATIQUE »» ~  rooswxingelipenies Tnimestne

MAI DOMINIQUE & PATRICK
9h30a11h30  Découverte, personnalisation du
AT o) smartphone, fonctions principales MARDI Gérer mes documents
JEUDI Sécurité de l'ordinateur 2 26 MAL & EHE’RE.SE 2 PA;R,CKd
2 JUIN nregistrer des documents,
WAL Gt e o o wiosies P ot e,
9h30a1h30 reconnaitre les arnagues,’ LUNDI X Android 2 8
antivirus 18 CLAIRE & ANDRE
MAI Perfectionnement : Une thématique .
daptée a vos besoins sera bientot Communiquer avec mes
14h30 a16h30 &
PR ) ETEREEE MERCREDI proches avec Whatsapp
NCROICComUnIquel ANDRE & PATRICK
MARDI avec mes pro‘;:vlg‘estavec JUIN OTeEn .

28 ) atsapp . N atsApp  pas & pas:
AVRIL  CLAIRE & ANDRE M:glll CLAIRE & ANDRE Android 2 9h30a1h30 o niquez facilement avec vos
14h30a  WhatsApp pas a pas: MAI Perfectionnement : Une thématique proches, appels, photos, visio...

communiquez facilement avec 14h30 3 16h30 adaptée a vos besoins sera bientot
16h30 vos proches, appels, photos, annoncée

visio... VENDREDI Naviguer sur internet

VENDREDI Sécurité de I'ordinateur 1 1%&,}9 JEAN-PIERRE & MICHEL
< o 4 EAN-PIERRE & MICHEL Recherche sur Google, consulter

Gérer ma boite mail 2829 / ; ] i e
MA5'"" THERESE & PATRICK MAI Choisir _ Vols mots de ,I.PaSSE, 9308 1th30  geg sites, gérer ses favoris, gérer
MAI %’};ﬁ’;g’de&s ﬁﬁﬁfg"r‘gi'o}’g?ni;‘fi'fé 9h30 4 11h30 :_Ictﬂ/?’[has'tre les anarques, utiliser un ses mots de passe
9h30 & 1130 {)oﬂe de réception

Intro aux Intelligences
MERCREDI ~ Tableur Excel (Pack Office) - JEUDI Artificielles

20, 27 MAI Tableau de bord 2 ,:'am DOMINIQUE & PATRICK

N 9h30 & 11h30 Formules avancées, graphiques Découverte, personnalisation du
Bureautique Rendez-vous pratiques

CLAIRE
Premiers pas sur mon ordinateur & 3 JUIN
9h30a1h30  smartphone, fonctions principales
Smartphone Images & Vidéos

Les rendez-vous informatiques du 3eme trimestre débutent en avril.
Nous vous proposons de nouveaux stages, organisés comme depuis le début de
I’année, en petits groupes et sur une a trois séances maximum.

Au programme : la sécurité de l'ordinateur, les premiers pas sur l'ordinateur
(gestion des mails, des documents, etc...), ainsi que des modules Android
enrichis. Ce trimestre, nous introduisons également des dates pour l'initiation a
Iapplication WhatsApp et la découverte des intelligences artificielles.

Les inscriptions sont d’ores et déja ouvertes.

Je m'inscris par ici

Les Actualites de la Maison Pour Tous


https://forms.gle/F3ZZjCcyTiBkGuAf6
https://forms.gle/W45uMsJutTAFkXny5
https://forms.gle/uV5noVyjdvbcpAMp9
https://forms.gle/uV5noVyjdvbcpAMp9
https://forms.gle/uV5noVyjdvbcpAMp9

Au retour des vacances, les ateliers
d’Arts
explorations

Plastiques poursuivent leurs

de techniques et de

matieéres.

Lundi 20 avril, place au travail du bois
et du meétal. Puis, mercredi 22 avril
apres-midi et jeudi 23 avril, les
participants s’attarderont sur D'étude
entre observation et

des mains,

précision du geste.

L’atelier Loisirs Créatifs se retrouvera
les lundis 20 et 27 avril.

Au programme ce mois-ci : la
découverte du quilling paperolle, une

technique créative a base de papier

[\ '~ COUTURE
- ADO :

Annulé le Vendredi 3 Avril

—> Reporté le
Vendredi 19 Juin

Atelier Couture Ados

Suite a un changement de planning,

latelier Couture Ados initialement
prévu le vendredi 3 avril a été annulé et
reporté au vendredi 19 juin.

Cette reprogrammation permettra ainsi
de proposer deux séances au mois de

juin pour clore la saison en beauté.

Prochaine séance maintenue :
vendredi 22 mai.

La séance de dégustation du mois d’avril

s’est exceptionnellement tenue fin mars,
autour d'un theéme prestigieux : les vins
de Chateauneuf-du-Pape.


https://mptcestas.fr/ateliers-arts-plastiques-creativite-et-techniques/
https://mptcestas.fr/ateliers-arts-plastiques-creativite-et-techniques/
https://mptcestas.fr/couture/#ateliers-ados
https://mptcestas.fr/couture/#ateliers-ados
https://mptcestas.fr/loisirs-creatifs/
https://mptcestas.fr/loisirs-creatifs/
https://mptcestas.fr/degustation/
https://mptcestas.fr/degustation/

enroulé permettant de réaliser de jolis
motifs.

Dictée
Mardi 21
Avril

La prochaine dictée aura lieu le mardi
21 Avril a 14h30.

Pour nous aider a mieux organiser cet
événement, merci de passer au bureau
ou de nous envoyer un petit mail pour
confirmer votre présence. Cela nous
permettra de prévoir suffisamment
d’assises et de commencer la dictée a
I’heure, dans de bonnes conditions pour

tout le monde.

Je viens a la dictée !

Ce mois-ci, une soirée dégustation est
organisée au restaurant La Forge.

Un mail a été adressé a 'ensemble des
adhérents de la section dégustation
pour les modalités d’inscription.

Perles

La derniére rencontre de lecture a
permis d’explorer le theme de la
jalousie, de la passion et de la haine,
mélant grands classiques et belles
découvertes

La prochaine rencontre aura lieu le
mardi 21 avril et s’articulera autour du
théme de I'histoire contemporaine.

Découvrir les livres sélectionnés par les

membres des Rencontres de Lecture

Les Idées Sorties du Mois

Semaine des Arts 2026

"Projet Divercités"


https://laforgedeleognan.fr/
https://mptcestas.fr/dictee/
https://mptcestas.fr/dictee/
mailto:contact@mptcestas.fr?subject=Je%20viens%20%C3%A0%20la%20dict%C3%A9e%20du%2021%20Avril
https://mptcestas.fr/rencontre-lecture-haine-passion-jalousie-retour-sur-une-selection-intense/
https://mptcestas.fr/rencontre-lecture-haine-passion-jalousie-retour-sur-une-selection-intense/
https://mptcestas.fr/rencontre-lecture-haine-passion-jalousie-retour-sur-une-selection-intense/
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Ne manquez pas la nouvelle édition de
la Semaine des Arts, qui a débuté le 31
mars et ce jusqu'au 5 avril sur la
commune de Léognan.

Cette année encore, un rendez-vous
incontournable pour les amateurs
d’arts, de culture et de découvertes !

Un programme riche et passionnant ou
chacun aura l'occasion de découvrir des
animations, des expositions , d'échanger
avec des artistes, etc...

En savoir plus

FOR[]VEUR, le  rendez-vous
bisannuel au cours duquel les structures
culturelles de Cestas et Canéjan se
retrouvent pour proposer un
programme autour dune thématique
commune. Cette année, c'est la forét
dans tous ses états. Spectacles,
ateliers créatifs, balades, expositions,
projections au Rex, un programme pour

tous.

Voir le programme

Les Horaires du Bureau de la MPT
Du Lundi au Jeudi :
De oh a 12h et 14h a 17h

mptcestas.fr

Vendredi de 9h a 12h et 14h LyMact@mptcestas.fr

0556 78 15 22
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leo lagrange

1 Place Choisy Latour
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Se Désinscrire


https://www.facebook.com/profile.php?id=61566048943434
https://www.facebook.com/profile.php?id=61566048943434
https://www.instagram.com/mptcestas/
https://www.instagram.com/mptcestas/
https://www.youtube.com/@maisonpourtouscestas2110
https://www.youtube.com/@maisonpourtouscestas2110
https://www.mptcestas.fr/
https://www.mptcestas.fr/
https://leognan-culture.fr/semaine-des-arts-2026/
https://leognan-culture.fr/semaine-des-arts-2026/
https://leognan-culture.fr/semaine-des-arts-2026/
https://www.calameo.com/read/000746532dc4c1636028a
https://www.calameo.com/read/000746532dc4c1636028a
https://www.calameo.com/read/000746532dc4c1636028a
https://www.mairie-cestas.fr/
https://www.mairie-cestas.fr/
https://www.leolagrange.org/
https://www.leolagrange.org/
https://www.ancv.com/
https://www.ancv.com/

